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とは？国際バカロレア(IB)

zine
IB
こんにちは！札幌日大高校IBコースです。
毎月、私たちの活動を発信していきます！

【今月のTopic】
Ⅰ国際バカロレアとは？
Ⅱ R5年度の私たちの活動を振り返って
→スポGOMI
　サステナブル・ブランド国際会議
　留学生との交流
　韓国研修
　E-talk
　学校を超えた交流

　我々の所属する国際バカロレア(IB)コースはスイスのジュネーブに本部を置いている国際バカロレア機構の提供する教育を受けて
います。この教育は、全世界共通の価値を持ち、ほとんどの国で大学への入学資格として用いることができます。社会に出た後、こ
れからを生きていく私たちに必要な力、「批判的思考力」「コミュニケーションカ」など、多くの力を育むことができます。
　また、コース全体を通して、生徒一人一人の行動力には目を見張るものがあり、ボランティア活動への積極的な参加や、環境保護
活動など、一般的な高校生では経験しないような活動を豊富に行います。現在は、3年7人、2年12人、1年8人が本校のIB生に在籍し

ています。少ない人数ですがその分、大変濃厚な授業になっています。授業自体は半分以上が英語で行われます。
もっとIB を知りたい方は、札幌日大高校のホームページをご覧ください。

⒈ スポGOMI
札幌日大IBコースから、北海道代表に選出

2023年8月、我々は「スポGOMI甲子園」に参加しました。
この大会は、日本財団の主催するもので、地区大会→全国大会と、数

あるごみ捨い大会の中でも規模の大きいものとなっています。
我々のコースからは2チーム（6人）が参加し、そのうち1チームが北

海道予選で優勝したのち、全国大会へ出場しました。

去年(2023年)に私たちが行った活動やイベントを紹介します！
気になるものがあれば、皆さんもぜひ参加してみてください♪
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⒉ サステナブル・ブランド
国際会議への参加

SB Student Ambassador ブロック大会　
-北海道大会- 

第8回
サステナブル・ブランド国際会議 

-2024 東京・丸の内-

SBSAとして福井シンポジウムへ参加
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皆さんは、「サステナブル・ブランド国際会議」(以下SB国際会議)を知っていますか？
SB国際会議とは世界各地で開催される、グローバルで活躍するサステナビリティのリーダーが集うコミュニティ・イベントです。

そして昨年度、私たちIBコースの生徒が北海道代表として選ばれ、東京で開催された全国大会や新幹線の開通を記念した福井シンポジウムへ参加してきました。
SB国際会議での私たちの活動を紹介します！

2023年10月1日、私たちのクラスから9人の生徒が参加しました。
地域ブロック大会ではSDGsに関連した最先端の活動に取り組む企業の
方々による実践講義を受け、サステナブルについて学びました。その
後、サステナブルな社会の実現に向けて何ができるのかを議論する
ワークショップをテーマごとに分かれて行いました。テーマは「音で
世界を変える」と「Event×SDGs」のどちらかを事前に選ぶことがで
き、ランダムに組まれたチームでそれぞれが持つアイデアなどを共有
し合いました。私たちの中から代表のチームに選ばれた生徒もおり、

充実した時間を過ごしました。

2024年2月21日（水）、22日（木）に開催された「第8回　サステナブル・
ブランド国際会議2024　東京・丸の内」に当時IBコース1年生の川崎さん、
小栁さん、紺井さん、吉田くんが「次世代育成プログラム」の「高校生特別
ご招待プログラム」を利用して参加しました。本大会には、全国のブロック
大会に参加した92校の応募から、論文選考で選ばれた14校が出場し、私たち

は北海道代表として参加しました。
大会の中では応募の際の論文で企画したイベント「クリーンオリンピック」
について、企業の方々や全国から集まった高校生の前で発表を行いました。
その他にもセッションへの参加や、企業の方との交流を通して、最新のサス
テナビリティについて関心を高めることができました。また、高校生ならで
はの視点から様々なアイデアを生み出し、IB生としての力を伸ばすことがで

きました。

2024年3月23日、24日に福井県で開催された福井シンポジウムで
は、SB国際会議の全国大会に招待された11校の高校生が福井県
の高校生との交流を行いました。1日目では地元の高校生が１年
かけて学んできた地域の魅力について、ディスカッションを通
して全国の高校生と共に、その魅力の高め方や発信方法をブ

ラッシュアップしていきました。
夕食には福井県産のお米食べ比べをするなど、充実した1日を過
ごすことができました。2日目のエクスカーションでは、福井県
の高校生が作成した地元の魅力が詰まった観光ツアーに参加
し、地元の高校生に案内してもらい、福井県を満喫しました！



⒋ SSH韓国科学研修への参加
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札幌日大高校では、数ある取り組みの中でも特に国際交
流に力を入れています。留学生として日大高校に訪れた

生徒はIBコースの生徒と交流する機会も多いです。

⒊ 留学生との交流

Haileybury Rendall School
(オーストラリア、中国)

The Illawarra Grammar School

仁川科学
技術英才
学校(韓国)

Rajuk Uttara Model College
(バングラデシュ)

2023年12月5日から10日間、オーストラリア
と中国の姉妹校であるヘイルベリーカレッジ
の生徒23名が来校しました。IB生のバディが
中国語話者だったので、授業を1時間頂き留学

生に中国語を教えてもらいました。

2023年6月25日から3日間、オーストラリア
姉妹校であるイラワラグラマースクールから
留学生が来校し、4名のIB生がホームステイ
を受け入れました。北海道神宮やJRタワーに

行き交流を深めました。

2023年11月１日から３日間、韓国にあ
る姉妹校の仁川科学芸術英才高等学校
（IASA）の生徒13名が来校しました。
IASAの生徒はIBコースの授業に1時間
参加し、その後北海道大学や北海道開

拓の村を訪れました。

2023年1月29日から6日間、6名の生
徒がバングラデシュ（Rajuk Uttara
Model College ）から来校しまし
た。交流会ではバングラデシュの歌
や踊りを披露していただきました。

2月初めには、バングラデ
シュの生徒と海洋プラス
チックに関するパネル
ディスカッションも行い

ました。→

札幌日大高校では、留学生の受け入れだけではなく、海外研修なども豊富に行っています。
昨年度はIBコースから3人の生徒が韓国での科学交流研修に参加しました！

2023年12月17日から3日間、IASA(仁川科学技
術英才学校)で学校交流を行い、ソウルの博物
館や現代自動車での科学研修、干潟の生態や開
発による生態系への影響などを学びました。
言語の壁を超えて、深く交流しました。

(オーストラリア)



⒍他校との交流

　「E-talk」とは、環境問題や地球温暖化について交流しあ
うプロジェクトです。昨年度は7月から始まり2月まで行われ
ました。基本的な活動は月に一回行われるバングラデシュの
高校(RUMC)とZOOM でディスカッションをします。

RUMC の生徒が主に環境問題についての研究などを英語で
発表します。そして、その発表について英語で話しあい、バ
ングラディシュの高校と日本の高校生で意見交流を行いま

す。

　また、8月には室蘭の浜辺に行き、主にペレットというプ
ラスチックごみを捨います。そのペレットについて東京の大
学の援助をもらいながら調査し、英語でポスターを作成しま
す。そして、2月に行われる未来創造探究フェスティバルで
他校の生徒に向けて発表します。道内の生徒だけではなく、
昨年度は旭川の高校やインド、マレーシアの高校も参加しま
した。E-talkとして今まで行ってきた活動についても同じ日
に行われるパネルディスカッションで発表します。昨年度は

RUMC の他に札幌啓成高校ともコラボしました。

　パネルディスカッションの際には RUMCの生徒が日本に
やってくるため、バディを組んで札幌観光や北海道大学への
研修を行い海外との交流も行いました。他にも、日本旅行に
よる洞爺湖に行くツアーへの参加やYouTube などの SNS
アカウントの作成、実行、日本旅行へのツアーの提案などを
行いました。SNSに は月に一度程度、環境問題に関する動
画を投稿しています。ぜひ興味があれば見てみてください！

Information 
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⒌ E-talk

IB コースでは海外だけでなく国内の高校とも交流を行っています。
昨年度も3月に京都にある西京高校と札幌龍谷高校との交流を行いま
した。午前は西京高校と北海道開拓の村を訪れ北海道の歴史を学びま
した。午後は札幌龍谷高校が加わり北方領土とアイヌ民族について西
京高校が持ってきた議題をもとに話し合いを行いました。北海道の高
校では見られない視点などがあり学びの多い時間となりました。

札幌日大高校
国際バカロレアコース
専用ホームページ↓

E-talkに参加したIB生による
Youtubeアカウント↓

5/18(土)、オープンキャンパス
札幌日大高校では、毎月オープンキャンパスを行ってお
り、実際に私たちIB生の授業風景も見ることが出来ます。
今年度初のオープンキャンパスは5月18日 土曜日です。

興味のある方はぜひ、足を運んでみてください！
アクセス:上野幌駅から徒歩10分

札幌日大IBコース
お問い合わせフォーム

ibig.snu@gmail.com 
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